
Eistee Bewegende Minze mit Erdbeere & Holunder

Zutaten und Zubereitung:
Einen HERBA SOLARIS Tee mit
„Bewegende Minze“ zubereiten, 
abkühlen lassen. 
Erdbeer- und Holunderblütensirup 
hinzufügen, im Verhältnis 6: 1 ( Tee : Sirup)
Falls zur Hand, mit Minzeblättern, 
Erdbeeren und Holunderblüten 
schmücken. 


